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Bei der Teilnahme am Sportunterricht, gilt es gewisse Regeln zu beachten, damit
keine Gefahrdung fir lhr Kind, oder andere Kinder entsteht. Diese gilt es
unbedingt einzuhalten.

e Fiir den Sportunterricht in der Halle braucht lhr Kind:
o Ein kurzarmeliges, anliegendes Sport-Shirt und eine Sporthose
o Sportsocken
o Hallensportschuhe
o Turnschldappchen nach den Herbstferien

> Da wir ab und an auch auRerhalb des bestehenden Stundenplanes in die Turnhalle gehen,
geben Sie lhrem Kind den Turnbeutel jeden Montag mit in die Schule und nehmen ihn am
Freitag wieder mit nach Hause.

> Beachten Sie, dass mehrfach nicht vorhandene Sportsachen in Klasse 3 und 4
Auswirkungen auf die Notengebung haben.

e  Schmuck und Uhren
o Schmuckstiicke und Uhren miissen fiir die Dauer des Sportunterrichtes
ausgezogen werden.
o Ohrringe miissen entweder ausgezogen oder abgeklebt worden sein
o Beachten Sie bitte, dass fiir Schmuck und Uhren, welche in der Turnhalle
ausgezogen werden, keine Haftung (ibernommen wird

> Dagerade im Sommer die Fixierungen der Ohrringe durch das Schwitzen nicht von Dauer
sind, bitten wir Sie, ihr Kind an allen Unterrichtstagen mit geplantem Sportunterricht ohne
Schmuck, und Ohrringe in die Schule zu schicken.

e Lange Haare
o Lange Haare missen sorgfiltig hochgesteckt oder zusammengebunden sein, da
man mit Ihnen schnell hdngen bleiben kann und sie die Sicht behindern.

> Bitte schicken Sie ihr Kind mit zusammengebundenen Haaren in die Schule.

e Brille, Sportbrille
o Kinder, die eine Brille tragen, sollen auch im Sportunterricht eine geeignete
Sportbrille nutzen.
o Sie unterstitzt die Sehkraft Ihres Kindes und ermdglicht einen umfassenden
Bewegungsspielraum fir Ihr Kind

e Gesundheit und Hygiene
o Nach dem Sportunterricht ist die Kleidung zu wechseln.

» Geben Sie immer montags frische Kleidung mit.
» Wirken Sie auf Ihr Kind ein, dass es zum Sportunterricht die Sportkleidung anzieht und
auch danach wieder wechselt.




